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 ިމ  .ެވެއެނާވިއަފިޅެހަށުހ ުކެއ ިއާއީޓިސ ިމ ްއެރަޕޭޕް ޓްޕެސްނޮކ ާވިއަފްށޮކުރާޔްއަތ ްނުތޮގޭޅުގ ިއާމަކިމ

 ާއާވުރަފ ުކަހީމ :ީއެއ .ެވެށަކަމުވުޑޮބްނަކ ެދ ާވިއަފިޅުގ ީނަވިއަފާލާވުޅައިލައ ިއަގްއެތޮގ ުޑނަގިއަމި އަގ ރަޕޭޕް ޓްޕެސްނޮކ

 ިދައ .ެވެމަކްނަކްސުހި ރުހި އަގުމާޒިން ލަރަފިރ ިދައ ،ިއާމުރުކުޤީޤުޙަތ ،ިއާމުތަގެނެދ ުކަހީމެއ ،ްނިރުކ ެގުމުއިދ ްށައަމަހ

 ިރުހ ުރާހިމ ްނުބަބަސެ ގުމުރުހް އެމަކިނުއެ ގީޑނުކިސ ަތަވުނ ީނާސްފަނ ްސެވަމަނ ،ާވްނުނޭބ ާވުރަފ ެގީތެކަތާވުތްސަމ

 ްއެކަތްތޮގ ުރުތިއެ ގާވުރަފާ ވިއަފިވެރުކްސެރަލިވ ިއަގްއެތޮގ ާނަދުރަހ ،ްށަކަތްތާރަފ ޭވެވުނިރެވިއަބ ިއަގުކަތްމާރްގޮރްޕ

 .ެވެމުތެނ

 ެގުމުވްއެދްސެނެގ ްއެލްއަހ ްށައަލަސްއަމ ިމ ،ްނެގިއަޑަވާންސިވު ދެމިއާމަކިމީ ކަމުދެއެ ގުޑނަގުޅައ

  .ެވެމުވްއެދްށޮކ ްތަކްއަސަމ
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 ރުތުއި ންތުގޮ ނީސާފްނަ ،އިމާރުކުނާދަރުހަ ންރުކުޛުފީންތަ ނުނޫޤާ ހޭބެޗާއްކެތަވާތުސްމަ

 .ންރުކުމުއިގާ އްމެޒާނި ގެވާރުފަ ށްކަތަތްރާފަ ވާންނުބޭ ންކަރިތެހީއެ

 

 ްއެމާޒިނ ެގާވުރަފ ްށަކަތްތާރަފ ާވިއަފާފިހިވެދ ްށަޗްއެކަތާވުތްސަމ ،ާވްނުނޭބ ްނަކިރެތީހެއ ަޞްއާޚ ްނުތޮގ ީނާސްފަނ" ީކަހާދުރަކ ިމ

 ިއަކަޓްށައާޢަޖާރުމު ރުތިއި އާށަމުންސިވް ނުފ ެގުކަތްތާރަފ ޭޅުގާމަކ ،ްނެގިޅުގ ާރަޕޭޕ ްޓްޕެސްނޮކ ިމ "ްނުރުކުމިއާޤ

 .ވެކެޓެނޯ ނީންފަ ާވިއަފިވެލިއަވަލުކެއ

 :ެވެށަކައަލަސްއަމ ެދ ުމްނިހުމ ާވިއަފިހެމާލިޅުގ ިއަގީކެއުކެއ ،ީނަވިއަފާވްއަލާވަލްއަބ ިއަގްއެތޮގ ުޑނަގިއަމ ިއަގުޓޯނ ިމ

 ،ިއާމުގްނިހ ްއަތުތާއާރުޖިއީ ޤީޤުޙަތ ި،އާމުތަގެނެދ ްނުހީމ ްނިށެވ ެގުށުކ ،ްނިރުކ ެގުމުވުލިޞާވ ްށައާލަޙުރަމ ެގާވުރަފ .ހ

 .ްނަކްނަކްސުހި އާކަތްނުހެޖްނޮގި ރުހި އަގުމާޒިން ލަރަފިރި ދައ

 ެގުމުރުހ ްއެމަކިނުއ ެގީޑނުކިސ ަތަވުނ ީނާސްފަނ ،ްސެވަމަނ ީވިއަފިހެޖްނުނޭބ ްށައާހިތްނިއ ްށައާވުރަފ ެގީތެކަތާވުތްސަމ .ށ

 ،ާވްނެގީށަކެއ ްށަކަތްތާރަފާ ވުނަމަހު ޠުރަޝެ ގުކަތްމާރްގޮރްޕ ްނަޝޭޓިލިބެހިރ ުމްނާޢ ޭގްނިހ ުރާހިމ ،ްނުބަބަސ

 .ަލަސްއަމެ ގުމުތެނ ްއެމާޒިނ ެގާވުރަފ ާވިއަފިވެރުކްސެރަލިވ
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 6  ެގާހުފޮސ 2  ާހުފޮސ ަނަވ

 ްނުޅުގ ިރުހ ާނޫނާޤ ޭހެބާޗްއެކަތާވުތްސަމ .1
 ަދަފިމ ްނިއެރެތ ެގުމާޒިނ ެގުލުދަޢ ީއާނިޖ ،ީކަކަތުޙާލްޞިއ ާވިއަފިވެނެގ ްށަނޫނާޤ ެއ ިއާނޫނާޤ ޭހެބާޗްއެކަތާވުތްސަމ

 ުނޫނާޤ ،ްނުތޮގިމ .ެވެލަގްނިބީ ނޫނާޤެ ގުމުރުކަޢޫޖުރ ްށަޢަމަތުޖުމ ްނުލައ ިއާއާވުރަފ ،ްށޮކުރުދ ްނިށެވ ެގުށުކ ްއަތްތާރަފ

 ،ިއާމުރުކްނަޒަވ ުތަލާޙ ،ިއަގ )ުޙާލްޞިއ ަނަވ 3ު ނުވެނެގް ށަނޫނާޤޭ ހެބާޗްއެކތަވާތުސްމަ( 28/2025 ުރަބްނަނ

 ްއެކަތާދްއާމ ަޙީރަސް ށަރަވް ނުތޮގޭޅުގާ މުރުކްސެރަލިވ ްއަތާސަސްއައުމ ިދައ ،ިއާކަތުމާޒިތްނިއ ެގާވުރަފ

 :ެވެއެވިއަފްށޮކްނާޔަބ

 

 :ީކަކަތާދްއާމު މްނިހުމޭ ނެމިހި އަގޭރެތެ ގޭއ

 ްތަވާބ ެގާވުރަފ ާވްނުނޭބ ްށަކަތާރަފ ެއ ،ިއާރަވްނިމ ާވިއަފާފިހިވެދ ްށަޗްއެކަތާވުތްސަމ : ާދްއާމ ަނަވ 6 1.1
 .ާލަޙުރަމ ެގްޓްނަމްސެސެއ ާރުކުރުމައ ްނުޓޯކ ިއަކަޓްށަމުތަގެނެދ

 

 ެގުކަތްތާރަފ ޭބިތ ިއަގުދްނަބ ،ިއާކަތްތާރަފ ާދޯހ ާވުރަފ ްނެގިދެއ ްށައަލްއިމައ : ާދްއާމ ަނަވ 1-16 1.2

 .ްއަތުލޫޞުއެ ގުމުތަގިއަލަބް އަތްޓްނަމްސެސެއ

 

 ،ގްނިނީރްކްސ ،ާވުރަފ ަޞްއާޚ ،ިއާއާވުރަފ ޭވެދ ްނެގިއަބްއިތިއަބ ިއަގުޢަމަތުޖުމ : ާދްއާމ ަނަވ  47 1.3

 .ްނުރުކުމިއާޤ ްއެޑނަގިނޮއަ މަހިރުފެ ގުމުރެން ށަޢަމަތުޖުމ ްނުލައ ިދައ ްނަޝޭޓިލިބެހިރ ،ްނަޝޭކިފިސްކޮޓިޑ

 

 ްއަތަލަސްއަމ ްނުށަދެ ގްއެޓޯކާ ވްނެގިބިލް ޞާޞިތްޚިއ ޭހެބާމަކ ަތަވުނ ެގުޓޯކ ްގަރްޑ : ާދްއާމ ަނަވ  55 1.4

 .ްއަތުތާއާރުޖިއެ ނާދްނެގްށައިރުކ

 

 ުތަދްއުމ ިއާކަތުތަދްއުމ ެނާވަދޭހ ްށަމަކެއ ،ިއާއާލަޙުރަމ ްޓްނަމްސެސެއ ާޅައަޑނަކ ްނުޓޯކ : ާދްއާމ ަނަވ  63 1.5

 .ްއަތުލޫޞުއެ ގުމުރުކުރުތިއ

 

 ްގަރްޑ ްލަނަޝޭނ ުތަޔްއިލޫއްސަމ ުޑނަގިއަމ ެގުމުރުކުޛީފްނަތ ްއަތުރުމައ ެގާވުރަފ : ާދްއާމ ަނަވ  68 1.6

 .ްނުރުކިތަމް ށައ ޭ)އ.ީޑ.ްނެއ(ީ ސްނެޖޭއ

 

 ްއަތުމާޒިތްނިއ ެގާވުރަފ ިއަގާލަޙުރަމ ޭބިތ ިއަގުޑްނާމިރ ަތަވުނ ިއަގުދްނަބ ެގްނުހުލުފ : ާދްއާމ ަނަވ  103 1.7

 .ްނުސްއެޖަމަހ

 

 ްށަކަތާއާރުޖިއ ިކަވ ެގުޓޯކ ަތަވުނ ްށަކަޒަކުރަމ ްއެއ ިނަކެއަމަހ ީކައާވުރަފ ،ިއަގުތޮގ ާވުފާސ ްނުކަތާދްއާމ ިމ

 ެގުމުނިދ ާވުރަފ ެ،ވާނަދުރަހް އަތުތާއާރުޖިއީ ނާވުލިޞާޙ ާޖީތަނ ޭވެދެއ ެގުމާޒިނ ިމ .ެވެނޫނ ްއެމަކ ާވިއަފިވެރުކިނަހ

 ެވެންނެގިދެފުއ ްނަކުރާދާމްނިޒ ިއަގުދެމ ެގްއެކަތާސަސްއައުމ ާހިރުހ ޭޅުގާމަކ ިދައ ،ިވެރުކުރުތިއ ްނަކުލިބާޤ

 

 ްއަތަލަސްއަމ )ްލަނަޝޭރަޕޮއ( ެގުމުގްނިހ ޭހެޖްނަރުކާޢަޖާރުމ .2

 ެގުޢަމަތުޖުމ ަތަވުން ނުވިރެވާޔިނައ ި،އާމުރުކްނުނޭބ ިތެކަތާވުތްސަމ ،ިއަގުތޮގ ޭވެރުކަގަހާފ ިއަގުނާދިއަމ ީލަމަޢ
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 6  ެގާހުފޮސ 3  ާހުފޮސ ަނަވ

 ީންނަފ ،ީކަކަތްތާރަފ ްއެއަބ ޭވެނެގ ްށަށަދ ެގުމުލެބެ ގްނުހުލުފް ނެގިޅުގާ މަކްނަކ ަދަފާރައޫރުބް ށަމަކްނާމައްނަމައ

 ިއަގުތޮގ ެގ "ްނުހީމިލަބ ީނާސްފަނ" ްށޮކީމްސަރުނ ،ިތެންއެމުރުކް އެޤީޤުޙަތަ މަހިރުފަ ތަވުން އެޓްނަމްސެސެއް ލަކިނިލްކ

 ަދަފެއ ،ިތެނ ްއެއްޕައ-ޯލޮފ ަތަވުނ ްއެމާޒިނ ްލަރަފިރ ިރެތާކްއަރ ،ްނުތޮގ ެގްއެއާޖީތަނ ެގީމ .ެވެކެކަތްތާރަފ ޭވެރުކްލަބޭލ

 .ެވެއެދްނެގެވޫދ ްށައެރެތ ެގުޢަމަތުޖުމ ާރުބނައ ްއަތްތާރަފ ިރެތާކްއަރުނ

 

 ި،އަގުކަތްތަލާޙ ަންނޮއަ ދްއުހީ ނޫނާޤ .ެވެމުވްސަލ ިވެރުކުނ ިއަގުތުގަވ ާވްނެގީށަކެއ ްނުރުކުޓްސެޓ ްގަރްޑ ،ީކަމަކ ަނަވެދ

 ްށަހަވައ ިއަގޭރެތ ެގ (detection window) ުތުގަވ ަންނުހ ްނަންނެފ ުރަސައ ެގީތެކަތާވުތްސަމ ްނުޑނަގިށަހ

 ްއަތްތަލާޙ ޭވެރުކްސަފ ުޓްސެޓ ްށައަމަހ ާމުދެހ ްޓްނަމްސެސެއ ެވަމަހ ުތަދްއުމ ެގުދްނަބ ،ްސެވަމަނ .ެވެއެހެޖްނަރުކުޓްސެޓ

 ާލަޙުރަމ ެގްޓްނަމްސެސެއ ،ްނުމުވްވިޓެގެނު ޓްސެޓ ،ްސޮގިއަލިފ ްއަތާދްއާމ ެއ ްނުޑނަގިށަހ ،ްނުބަބަސ ެގޭއ .ެވެއެވާމިދ

 .ެވެއެވިރެވުދެމ ްތޮގ ޭވެރުކްލިއަފ ަލަސްއަމ ްށޮކުނަމަހިރުފ

 ޭޅެހަށުހ ްއަތަލަސްއަމ ،ިއަގުލަދަބ ެގުމުލެބ ިއަގުތޮގ ެގްއެލާމުހިއ ެގްއެއާރާދިއ ިކަވ ިނަކެއަމަހ ީކަކަތަލަސްއަމ ިމ

 ޭގްނިހ ްނެގިއަޔިކިއަޅައ ްއަތުޓޯޕިރ ްޓްނަމްސެސެއ ިދައ ،ިއާކަތްނުޔިކެޔިލ ެގުދްނަބ ،ިއާކަތްލިއަފ ީޤީޤުޙަތ ،ިއާކަތުޑޯކެރ

 .ެވެމަކްނަކޭ ހެޖްނަރުކުލްއަޙް ނުކައާޢަޖާރުމ ަމަހިރުފ ާވިއަފިޅުގ

 ްނޫން އެތަލީސަވެ ނޭވެރުކްނުނޭބ ިއަގުލަދަބ ެގްޓްނަމްސެސެއ ީކަޓްސެޓ ްގަރްޑޓ ްގަރްޑ .3

 ީކަކްއެހ ެގުމަކާވިއަފިހެޖްނުނޭބ ްށައާވުރަފ ެގުތަދްއުމުގިދ ި،އާކްއެހ ެގުމަކާވިއަފްށޮކްނުނޭބ ްނުތޮގީތުގަވ ިތެކަތާވުތްސަމ

 .ެވެކެމަކ ެދ ުތާފަތ ްނިޅުމ

 

 ީއެއ .ެވެރަވްނިމ ާވްނެގިވެލުކެއ ްއެއާދްއާމ ިކަވ ިއަގުޑނަގިށަހ ުކަތުގަވ ެއ ިނަކެއަމަހ ީނެދްށޮކަމާހ ްނުކަޓްސެޓ ްގަރްޑ

 .ެވެނޫނ ްއެޑނަގްނިމ ިނަކެއަމަހ ޭދިއަޅައަޑނަކ ްނަކިރުހ ިލަބެ ގުމުފިހިވެދ ަތަވުނ ްނަޝްކިޑެއ ިއަގިއަބިކ ެގްއެހީމ

 ީނާވްނަރުކާނިބ ާޖީތަނ ެގުޓްސެޓ ،ިއަގުތޮގ ާރުކްނާޔަބ (AAAP ިދައ ASAM) ްއަތުޑނަގްނިމ ީމާވުޤައްލަނިއަބ

 ެގްއެޓްނަމްސެސެއ (psychosocial) ީޢާމިތުޖިއ-ީނާސްފަނ ަމަހިރުފ ިދައ ،ިއާކަތްނުލެބ ީނާމްސިޖ ި،އާއީޒާމ ެގާހީމ

 .ެވެށަޗްއަމ

 

ޭ ހެޖްނަދަހ ްނެހެމްނޮކ ްނުތޮގ ްލަކިނިލްކ ް،ސެވަމަނ ިވްވިޓެގެނ ްއެޓްސެޓ ާދަހ ުހަފްށަމުރުހ ިއަގުދްނަބ ާ،މީވ

 ުކަހީމެއ ްނުތޮގ ީޙްއިޞ ި،އާމުތެނ ިކެހ ްށަމުރުކުތިބާސ ްއެށުކ ީއާނިޖ .ެވެއެނާވުނ ްނެގިއަލާޓްއުހ ްއެޓްނަމްސެސެއ

 ެ.ވެކެމަކ ެދ ޭހެޖްނަޅައ ުޅަވަޔިފ ިއަލަބ ްނިކަވ ީކަމުރުހ ިއަފެވްނުނޭބ ްށައާވުރަފ

 

 ްނުރުކުފާސް އަތުތާއާރުޖިއ ެގްނުހުލުފ .4

 ،ފުސާ ނެރާކުލުމަޢަ ންހުލުފު ދުމެކާތަތްރާފަ ވޭރެކުތުމަހުތު ގެކުތަށްކު ކިއެ އީނާޖި ،އިމާކުއްދެރުބި ،އިމާގުންހި ންހުޖެނުމަހަ

 :ވެއެނެވާންރަކުރުވަށަކަ ންކަންކަ ވާއިގަރީތި އިގަރޭތެ ގެކުތަލުޞޫއު މި .ވެއެހެޖެންނަންހު  (SOPs)އްކެތަޑުނގަންމި ވާއިފަވިޔެލި

 

  •.ްނުޅެއ ުޅަވަޔިފ ާވްނެގީށަކެއ ިއާމުރުކްނަޒަވ ްނަކިރެތާކްއަރ ްނުތުގަވ •

  •.ްނުރުކުޑޯކެރ ްއަތުލަމައ ޭވެރުކަގަހާފ ިއާކަތާވުކަޝ •
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  •.ްނުރުކްއެއ ިކެހ ްށޮކުޤީޤުޙަތ ްއަތްށުކ ޭވެރުކުތަމުހުތ •

 ްށޮކިރެވުދެމ ްނުރިހާމީ ޙްއިޞު ލިބާގ •.ްނުރުކްޓްސެޓ ްގަރްޑ ްށޮކުންސަލ ިއަގުކަތްތަލާހ ަންނޮއ ަދްއުހ ީނޫނާޤ •
 .ްނުރުކިހަފުގަމް ށަމުދެހ ްޓްނަމްސެސެއ

  •.ްނުވުނޮފ ްށޮކީމްސަރ ްށަލަރެނެޖ ރަޓުއިކިސޮރްޕ ަތަވުން ށަނަތްނަތޭ ދްތަމުދިޚީ ޙްއިޞ ،ޭއ.ީޑ.ްނެއ •

 ްއަތާމްނިޒ ެގުމުދެހ ްޕައ-ޯލޮފ ިދައ ،ިއާތޮގ ޭވެރުކުލާވަހ ،ިއާކަތްމާޒިތްނިއ ާލްށޮކޫދ ،ިއާކަތްނުމްނިނ •
 .ްނުރުކުޑޯކެރ

 .ްނުޅެއ ްއަތުޅަވަޔިފ ްސަވައ ޭހެޖްނަޅައ ،ްށޮކްނަޒަވ ްނަކިރެތާކްއަރ ްނުތުގަވ	 •

 .ްނުރުކުޑޯކެރ ްށައަމަހިރުފ ްއަތުލަމައ ޭވެރުކަގަހާފ ،ިއާކަތާވުކަޝ ޭޅެހަށުހ •

 .ްނުރުކްއެއ ިކެހ ،ްށޮކުޤީޤުޙަތ ްށައަމަހިރުފ ްއަތަލަސްއަމ ީއާނިޖ ޭވެރުކުތަމުހުތ •

 ްށޮކިރެވުދެމ ްނުރިހާމީ ޙްއިޞީ ންނަފ ި،އާމުދެހ ުޓްސެޓ ްގަރްޑ ްށޮކުންސަލ ،ްނިތަމ ެގުކަތަމަހ ީނޫނާޤ •
 .ްނުރުކިހަފުގަމް ށަމުދެހ ްޓްނަމްސެސެއ

 ،ިއާމުވުނޮފ ްށޮކީމްސަރ ަލަސްއަމ ްށަހީފޮއ ެގްލަރެނެޖ ރަޓުއިކިސޮރްޕަ ތަވުން އަތުޒަކުރަމީ ޙްއިޞ ،ޭއ.ީޑ.ްނެއ •
 .ްނުޓްއެހެލެބ ްއަތްނުޔިކެޔިލ ޭވެރުކުލާވަހ

 ،ިއާމުރުކުލާވަހ ާކަތާރާދިއ ޭހެބާމަކ ަތަވުނ ާއާލިއާޢ ިއަގުކަތްތަލާޙ ާލްށޮކޫދ ްނުދްނަބ ،ިއާތޮގ ާމްނިނ ަލަސްއަމ •
 .ްނުޅެއަޑނަކް އަތާމްނިޒެ ގުމުދެހް ޕައޯ-ލޮފ ިދައ

 

 ްއެޔްއަބ ީނާސްފަނ ިއަގިއަބިކ ެގްއެހީމެއ ިއަގުތާޒ ެގޭއ ،ީކަމުގްނިހ ްއެލަމައ ުފާލިޚ ާކަތަމަހ ުމްނާއ ެގުޢަމަތުޖުމ

 ީނާސްފަނ ،ްނިއަދަފެއަމަހ .ެވެނޫން އެސާސައި ނަކެއަމަހ ެނޭމްނިނ ްނަކިވަމަހިރުފ ްއެށުކ ީއާނިޖ ަތަވުނ ްނަކިރުހ

 ޭހެޖްނަލާޓްއުހ ުޤީޤުޙަތެ ގިއަލަސްއަމީ އާނިޖޭ ވެރުކުތަމުހުތ ްށަމަކ ިރުކ ުކަހީމެއ ،ީކަމުވެލެބް ށަމަކިރުހް އެމަކިނުއ

 .ެވެއަގީކެއުކެއީ ނާވްނާދްށައިރުކ ުތާއާރުޖިއ ީނޫނާޤ ިއާއާވުރަފ ްލަކިނިލްކ .ެވެނޫނ ްސެވްއެބަބަސ

 

 ްނަކްސުހެ ގާވުރަފ ާވިއަފްށޮކަގަހާފި އަގުރަޕޭޕް ޓްޕެސްނޮކ .5

 ެގުކަތްތާރަފ ާވިއަފާފިހިވެދ ްށަޗްއެކަތާވުތްސަމ ،ީކަމަކްސުހ ްއެނައ ުމްނިހުމ ާވިއަފްށޮކަގަހާފ ިއަގުރަޕޭޕ ްޓްޕެސްނޮކ ިމ

 ްނަޝޭޓިލިބެހިރ ުމްނާޢ ޭގްނިހ ުރާހިމ ްނުބަބަސ ެގުމުރުހ ްއެމަކިނުއ ުޑޮބ ެގީޑނުކިސ ަތަވުނ ީނާސްފަނ ،ްނިއެރެތ

 .ެވެމުތެން އެމާޒިނ ެގާވުރަފ ަޞްއާޚ ްށަކަތްތާރަފ ޭވެވުނިރެވިއަބ ިއަގުކަތްމާރްގޮރްޕ

 

 ްއެބަބަސ ޭހެޖްނަމްނިން ށަމަކާވުންނުނޭބް ށައާވުރަފ ުކަހީމެއ ،ީކަމުމްނިނ ްށަމަކެނޭވެވުނިރެވިއަބ ިއަގްއެމާރްގޮރްޕ ުމްނާޢ

 ިއާށަމުޓްއެހެފިހ ިއަގްއެރަވްއެއ ުތަލާޙ ެގްއެހީމެއ ،ްނިއެރެތ ެގުމިއ ީނޫނާޤ ،ިއަގުކަތްތަލާޙ ަދަފެއ .ެވެނޫނ

(stabilisation)، ްޓްނަމްސެސެއ ްނުލައ ،ުހަފްށަމުނިދ ާވުރަފ ަޞްއާޚ ާވިއަފިވެރުކުލަދަބ ްށަތޮގ ަނޭށަކެއ ާކަހީމެއ 

 .ެވެއެނާވްނަންނޮއ ުތަޞުރުފ ެގުމުދެހ

 

 ،ީނާވްނަވުނޮފ ްނުހީމް ށަނަތްނަތަ ދަފ (HPSN) ުޒަކުރަމެ ގްނުހީމާ ވްނުނޭބް ށައީހެއަ ޞްއާޚ ،ްނުމަކްނެހެއ

 ްނަކުލިބާޤ ެގުމުނިދ ާވުރަފ ާވްނުނޭބ ްށަކަތްތާރަފަ ދަފެއް ނުޒަކުރަމެ އ ،ުހަފްށަކަތްނުލެބް ލަކިނިލްކާ ވްނެގީށަކެއ

 ްށަކަމާރްގޮރްޕ ުމްނާޢެ ގޭ އ.ީޑ.ްނެއަ ތަވުން ނުމުރުހ ްއެމަކިނުއ ީނާސްފަނ ިނަކެއަމަހ .ެވެއަގުހަފްށަމުރުކުރަވަށަކ ްނަކިރުހ



 .$ނ&ރ&ކ&މ8އ)ގ $އ*މ)ޒ8ނ *ގ)ވ&ރ"ފ $ށ"ކ"ތ$ތ)ރ"ފ )ވ$ނ&ނ/ބ $ނ"ކ8ރ*ތ4ހ*އ &ރ&ތ8އ $ނ&ތ;ގ 4ނ)ސ$ފ"ނ ،8އ)މ&ރ&ކ)ނ"ދ&ރ"ހ $ނ&ރ&ކ&ޛ4ފ$ނ"ތ &ނ2ނ)ޤ /ހ*ބ)ޗ$އ*ކ"ތ)ވ&ތ$ސ"މ

 
 )ރ8އ)ދ &ރ&ތ&އ &ޅ;ލ"ގ ،$މ8ހ)ރ$ބ8އ &ދ"މ$އ"ހ&މ

 6  ެގާހުފޮސ 5  ާހުފޮސ ަނަވ

 .ެވެއެނާވުންނެގެވް ށަކަބަބަސ ޭހެޖްނަލާވުނޮފ ްނުހީމ ްށަކަތުޒަކުރަމ ަދަފެއ ،ީކަމުވުނ ިއަފިތެފ

 

 Complex) "ޭވުތާޕް ސިސޯންގިއަޑ-ްލައުޑ / ްސްޑީނ ްސްކެލްޕްމޮކ" ީނަވިއަފާޅަހަށުހ ިއަގްޓްޕެސްނޮކ ިމ

Needs/Dual-Diagnosis Pathway) ްނުރިހާމ ީންނަފ ެގުކަތާރިއާދ ުތާފަތ ިއަގޭރެތ ެގީމ .ެވެށަމުރުކުމިއާޤް އެއ 

 ،ިއާމުރުކްޒިއަލިބެޓްސ ި،އާމުސްއެޖަމަހާ ވުރަފަ ޞްއާޚ ޭޅުގ ާތަލާޙ ،ިއާމުދެހ ްޓްނަމްސެސެއ ީރަނިލްޕިސިޑ-ިޓްލަމ ޭނެމިހ

 ިކަވ ޭޅެއަޑނަކ ީނާވްނާދްށައިރުކ ްއަތާލަޙުރަމ ިމ ިދައ .ެވެއެނެމިހް ނަޝޭރްގަޓްނިއީރި ދައ ،ިއާމުރުކާޢަޖާރުމް ނުލައ

 .ެވެންނުށަދެ ގުމުލެބާ ދީސެ ގްއެރަޖޭނެމް ސޭކ

 

 ުރަވްނިމ ާޅައުރާބ ްނަކިމ ިއަގީލައ ެގުކަތިކެހ ިއާކަތަމަހ ީމާވުޤައްލަނިއަބ .6

 ،ީނަޅައުރާބ ިއަގުކަތުދާޝުރިއ ެގ (UNODC) ީސ.ީޑ.ޯއ.ްނެއ.ޫޔި ދައ (WHO) ާޔްއިޢްމަޖ ުތަޙްއިޞ ެގޭޔިނުދ

 ެގާވުރަފ ްށޮކްތަޔާޢިރ ްނިކަވ ްށަތަލާޙ ެގްއެހީމ ެމްނޮކ ،ިއާށަމުދެހ ްޓްނަމްސެސެއ ެނަގެނެދ ުޅޮކީރުކ ްއަތަލަސްއަމ

 ުބަދައ ި،އަވްއާބް އެމުޅުގް ތާގު ދެމެދާ މާޒިނެ ގުލުދަޢ ީއާނިޖ ިއާއާރިއާދ ީޙްއިޞ ިދައ .ެވެށަމުލިއަވަލުކެއ ްނޭލްޕ

 .ެވެށަމުރުކުރާޔިތްޚިއ ްއަތުމާޒިނ ޭދްނަކްސިއ ްށައާވުރަފ ިއަގުލަދަބ ެގުމުނިދ

 

 ްއަތިލަބ ީނާސްފަނ ެގުތަދްއުމުގިދ ،ިއާކަތްތާމާލަޢ ީނާސްފަނ ީތުގަވ ަންނެފ ްނުބަބަސ ެގުމުރުކްނުނޭބ ިތެކަތާވުތްސަމ

 ަޙްއަޞ .ެވެއެނާދިހެޖްނަދަހ ްޓްނަމްސެސެއ ްށޮކުރާރުކަތ ްނެގިއަލާހަބ ްށަކަތިހަވަޔިފ ިކެއ ިއަކަޓްށަމުތަގެނެދ ްށޮކިކަވ

 ންނުދި ންކަރިތެހީއެ އިއާވާރުފަ ސީސާއަ ވާންނުބޭ ށްތަގުވައެ ށްކަހަމީއެ ،ކީކަތަތިދަ ިރުހ ިއަގުމުދެހ ްއެއްސިސޯންގިއަޑ

 .ެވެއެނާވުންނެގެވ ްށަކަރުޒުއ ޭހެޖްނަވުޓްއުހ

 

 ުކެއާކަތިލަބ ިތެޑޮބ ީނާސްފަނ ަދަފ ްސިސޯކިއަސ ،ިއަގުތޮގ ާރުކްނާޔަބ ިއަގުކަތްނިއަލްޑިއަގ ެގ (NICE) ްސިއަނ

 .ެވެއެނާވުނ ްނެގްށޮކްމޫރްޙަމ ްނުކަތަމުދިޚ ްސެވްއެއ ،ިއަގުމުނިދ ްތަމުދިޚ ްށަކަތްތާރަފ ާރުކްނުނޭބ ިތެކަތާވުތްސަމ

 ްނުބަބަސ ެގުމުރުހ ިލަބ ީނާސްފަނ ،ިއާށަމުރުކުންމޫރްޙަމ ްނިއާވުރަފީ ނާސްފަނީ ތާރުކްނުނޭބި ތެކަތާވުތްސަމ ،ްނުތޮގެއ

 ެގްއެޅާރުފްއެއ ްސެވްށަތަލާޙ ެދ ،ިއަގުލަދަބ ެގޭއ .ެވެއަފީދ ުދާޝުރިއ ީނަވ ްށަމުރުކުނުރޭބ ްނިއާވުރަފ ެގީތެކަތާވުތްސަމ

 .ެވެއެހެޖްނަސްއަޖަމަހ ުމާޒިތްނިއ ެނޭބިލ ާވުރަފ ިއަގީކެއުކެއ ްނުށަދ

 

 ްނަކްނަކ ުމްނިހުމ ާޅަހަށުހ ްށަމުރުކާއަޖާރުމ .7

 ްއަތުޅަވަޔިފ ީޛީފްނަތ ،ްށޮކާޢަޖާރުމ ްނަކްނަކ ިވިނަންނައި އަކަޓްށަމުރުކާނަދުރަހު މާޒިނި މި އަގުނަތް ތޮއް ށައިރުކ

 ެ:ވެމަޅަހަށުހް ށަމުޅެއ

 ެގުލުދަޢ ިދައ ްއަތާރާދިއ ޭދްތަމުދިޚ ީޙްއިޞ ،ޭއ.ީޑ.ްނެއ ،ިއާންނުހުލުފ :ްނުދެހ ްއެޓިޑޮއ ެގާލަޙުރަމ ީޛީފްނަތ 7.1
 ި،އާމުދެހ ްޓްނަމްސެސެއ ،ިއާތޮގ ޭވެރުކުޤީޤުޙަތ ްއަތަލަސްއަމ ުރާހިމ ،ްނެގިޅުގ ްއަތާސަސްއައުމ ެގުމާޒިނ

 ްނުދެހ ްއެއުއިވިރ ްޓްނިއޮޖ ެގުތޮގާގނިހް ނަކްނަކެ ގްޕައ-ޯލޮފ ިދައ ްލަރަފިރ

 ިރުހ ިވެރުކުނަމަހިރުފ ި،އާންނުބަބަސެ ގުމުވްސަލ ްނުރުކުޓްސެޓ :ްނުތަގެނެދ ްއަތަލަސްއަމ ާވިއަފިޓްއުހ  7.2
 ްނަކްނަކެއ ،ްށޮކްއެއ ުތާމޫލުޢަމ ެގުކަތަލަސްއަމ ާވިއަފެވޫދި ވެދުން ތަމުދިޚި ދައް ނުބަބަސެ ގުކަތްޓްނަމްސެސެއ

 .ްނުރުކާސާރިދ
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 ްނުހީމ ިއަގުދެމ ެގުކަތާސަސްއައުމ ،ިއާކަތ SOP ެގޭރެތެއ ެގްނުހުލުފ ް:ނުރުކުފާސ ުރުއަދ ެގުކަތާސަސްއައުމ 7.3

 .ްނުލިއަވަލުކެއ ްއެކަތްލޯކޮޓޮރްޕ ީމުއަޤ ެގުތޮގ ެނާދްނެގްށައިރުކ ްއަތަލަސްއަމ ިދައ ިއާމުރުކުލާވަހ ،ިއާމުރުކރަފިރ

 ،ްނެގްށޮކުޒާމައ ްށަކަތްތާރަފ ާވްނުނޭބ ްނަކިރެތީހެއ ަޞްއާޚ ީނާސްފަނ :ްނުރުކުމިއާޤ ުމާޒިނ ެގާވުރަފ ަޞްއާޚ  7.4
 ްއެޓެޖަބ ިވިނެޓްއެހެމެދ ިދައ ްޓްނަމްޖޭނެމ ްސޭކ ،ިއާންނުފަޒްއަވުމީ ންނަފ ،ިއާކަތްތަލީޞަވް ލަކިނިލްކ

 .ްނުޅެއަށަކެއ

 ިރުހ ްނެވެރުކުލްއަޙް ނެގްށޮކުޙާލްޞިއް އަތުލޫޞުއ ިއާކަތުދިއާވަގ ީރާދިއ :ްނުދްއެބޫފ ްނަކްނަކްސުހ ީނޫނާޤ  7.5
 ްއަތުޙާލްޞިއ ޭހެޖްނަންނެގ ްށަނޫނާޤ ިއަކަޓްށަމުގްނިހް އެމާޒިނަ މަހިރުފް ތެންއެމުޑނެކުދެމެ ގާވުރަފ ،ިއާމަކްނަކ

 .ްނުތަގެނެދ

 

 ،ްނިއަދަފ ާދްނެގިޅެއ ުޅަވަޔިފ ީނޫނާޤ ަނޭށަކެއ ްށަކަތްށުކ ޭވެރުކުތަމުހުތ ،ީކަދަޞްޤަމ ުޑނަގިއަމ ެގުކަތްނުޅެހަށުހ ިމ

 ެނޭވެނަގިބިލ ްށައަމަހިރުފ ާވުރަފ ީނާސްފަނ ިދައީ ޙްއިޞާ ވްނުނޭބް ށަތަލާޙެ ގްއެހީމެއް ސެވްށަކަހީމެ މްނޮކ

 ްށަކަމާރްގޮރްޕ ުމްނާޢަ ތަވުނ ީ،ކަމުވްވިޓެގެނާ ޖީތަނ ެގްއެޓްސެޓ ްގަރްޑ .ެވެމުރުކުރަވަށަކ ްއެމާޒިނި ރެވުފާޞްނިއ

 ްށަކަބަބަސ ޭހެޖްނަލްށޮކޫދި އަލުނާޅައ ެ،ވުދްނަބ ްށޮކްއެއ ްއަތުރޮދ ެގާވުރަފ ާވްނުނޭބ ްށަކަހީމެއ ،ީކަމުވުނ ިއަފިތެފ

 .ެވެއެނާވުންނެގެވ
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